
ZZZ  MATE Gift for Bloom

アイテム情報詳細



SHAINONME
リトリートミルク

（ボディミルク）

本品

「今⽇のわたしに＋1の⾃信を」がコンセプトのセルフケアビューティーブ
ランド。国産クコの実発酵エキス**、和漢植物エキスを配合し、乾燥によ
るカサつきをケア。忙しい⽇々の中でも、⾃分をいたわる⼩さな習慣を支

える設計にこだわったボディミルク。

☑ ナイアシンアミド**がキメを整え、透明感*のある肌へ
☑ アラントイン**が肌荒れを防ぎ、2種のレチノール(パルミチン酸レチノー
ル**/レチノイン酸ヒドロキシピナコロン**)が、うるおいとハリ感へと導く
☑ ベタつかない軽やかなテクスチャーで、しっかり保湿。

◯HOW TO
使⽤⽬安は上半身約3プッシュ、下半身約3プッシュです。乾燥が気になる
部分を中心に全身にやさしく伸ばしてお使いください。

◯主要成分：

乳酸桿菌/クコ果実エキス発酵液**/ナイアシンアミド**/アラントイン**/パ
ルミチン酸レチノール**/レチノイン酸ヒドロキシピナコロン**

◯⾹り

グリーンウッド＆シトラスの⾹り

*うるおいを与える事で明るく⾒える肌のこと **すべて整肌成分

自分を後回しにしがちな時に



せんねん灸

火を使わないお灸

せんねん灸太陽
 [管理医療機器]
６つ１箱

鍼灸師おすすめ、火を使

わずはるだけで気持ちよ

く使える便利な貼るお

灸。

慣れない抱っこによる肩

こりや、冷えのケアに。

衣服の下にはり、そのま

ま外出もできます。

※初めてご利⽤の方は、
使⽤上の注意と動画をよ

く⾒てからご利⽤くださ

い。

肩や腰が辛い時に



P-BERRY
ねるまえに

のめるコーヒー

（２包）

「0歳から100歳までたのしめるコーヒー」をコンセプトに、
《99.9％カフェイン除去》《薬剤不使用の除去方法》《ミシュラ
ンにも採⽤されるおいしさ》にこだわった、くつろぎと快適

な睡眠をお届けする安心のカフェインレスコーヒーです。

＊カビ毒検査済

＊開封後は早めにお召し上がりください。コーヒー油分が染み出て変色す

ることがありがますが品質には問題ありません。

気持ちがたかぶって眠れない時に



for her.
ビーツとクコの実の

美活ポタージュ

＋

カラダうるおす

白きくらげの⽩味噌豚汁

（2種）

産後ドゥーラと薬膳師・助産師・管理栄養士が監修した本格ケアスープ。添加物不使用、無農

薬・化学物質を避けたこだわり素材。ビーツとクコの実のポタージュは「⾎」を補い、⽩味噌豚

汁は栄養バランスに優れ満⾜感たっぷりの⼀品。

Q：スープは電子レンジ以外の方法で温められますか？
A：お湯でも温められます。袋の封を切らずに熱湯の中に入れ、約5分間沸騰させてください。
Q：温めずに食べられますか？
A：加熱調理済みの為そのままお召し上がりいただけますが、スープの種類により油分が表面に
浮くなど⾵味が損なわれる可能性がございます。冷めても美味しく召し上がっていただけます

が、温めて食べていただくことをおすすめいたします。

⚫︎ビーツとクコの実の美活ポタージュ
＜原材料＞　チキンスープ（鶏⾁を含む）、たまねぎ、ビーツ、さつまいも、クコの実、食塩、カルダモ

ン

＜栄養成分＞100g当たり（※推定値）
熱量53kcal、たんぱく質1.1g、脂質0.4g、炭水化物11.2g、食塩相当量0.4g

⚫︎カラダうるおす⽩きくらげの⽩味噌豚汁
＜原材料＞　⽩菜、⽩きくらげ、⽩味噌（⼤豆を含む）、たまねぎ、にんじん、ライスミルク（⽶（国

産）、⽶麹）、豚⾁（豚⾁を含む）、信州味噌（⼤豆を含む）、ごま油（ごまを含む）、にんにく、かつおだ

し、昆布だし

＜栄養成分＞100g当たり（※推定値）
熱量52kcal、たんぱく質2.2g、脂質1.9g、炭水化物6.4g、食塩相当量0.7g 

食欲が湧かない時に



めぐりズム

蒸気めぐるアイマスク
*種類はお選びできません

事前アンケートで多くの方が利用していたホットアイマスク。

約40℃の蒸気が約20分継続。目を閉じて温め、視界をシャットダウ
ンすることで深いリラックスを。⽇常の隙間時間や寝る前にお試し

ください。

＊目もとパック等と併⽤しない ＊⽬薬点眼後は、しばらくしてから使う ＊メイクが落ちることがある ＊温度

と持続時間は、使⽤環境によって変わることがあります。室温が低い場合、温かさを感じにくいことがあります。＊

使⽤環境によっては、蒸気で膨らむことがありますが、そのままお使いいただけます。

＜使用前のご注意＞

目や⽬のまわりに、疾患、炎症、傷、腫れ、湿疹等の異常がある方は使⽤しないでください。

＜使用上のご注意＞

●熱すぎると感じた場合、痛みや違和感等、身体に何らかの異常を感じた場合は、すぐに使用を中⽌する ●⽬や

⽬のまわりに湿疹、かぶれ等が現れた場合、赤み、かゆみ等の異常が続く場合は、その後の使⽤を中⽌し、医師に

相談する ＊肌が温まると、⼀時的に肌が赤くなることや、かゆみを感じることがあります。 ●コンタクトレンズ

（カラーコンタクト含む）併⽤の際には、定期的に眼科を受診し、使⽤方法を守って正しく使⽤する ●アイマス

クの上から⽬を押さえない ●破損したアイマスクは使⽤しない ●発熱が終了したアイマスクは再使⽤できない 

●電子レンジで加熱しない ●発火の可能性があるため、個装袋がコンセントに触れないように注意する

＜保管上および廃棄時のご注意＞

●幼小児、認知症の方等の⼿の届かないところに保管する ●保管環境により個装袋が膨れる場合がありますが、

品質には問題ありません ●個装袋に傷がつくと、発熱しない場合がある ●直射⽇光や気温の高いところ、熱源

（暖房器具の上など）をさけて保管する ●使い捨てカイロと同じ分別区分で、冷めてからごみに出す

ゆっくり過ごすスキマ時間に
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